
新北市市民成長班永和區
113年暑期(7-8月)招生宣傳單113年暑期(7-8月)招生宣傳單 線上報名網址

學習型城市 
新北‧永和

一  承辦單位 新北市永和區公所

一律採取網路報名，每人限定報名至多3門課程。三  報名方式

二  報名日期

第1梯次—限新北市市民：
自113年5月7日(二)上午08:30至5月14日(二)中午12:00止。
第2梯次—新北市市民及外縣市籍民眾：
自113年5月15日(三)上午08:30至5月21日(二)23:59止。

八
、
上
課
地
點

（自113年7月1日起陸續上課，開課時間請詳閱課程內容，不另行通知）

新北市國父紀念館：新北市永和區竹林路202號
新北市永和區民權市民活動中心：新北市永和區民權路60號4樓
新北市永和區永安市民活動中心：新北市永和區安樂路431號2樓
新北市永和區永利市民活動中心：新北市永和區永利路72-1號5樓
新北市永和區溪洲市民活動中心：新北市永和區勵行街42之1號2、3樓
新北市永和區忠孝市民活動中心：新北市永和區忠孝街26巷8號4、5樓

五  課程費用

1.請務必於繳費期限113年6月5日(三)內完成繳款(帳單請自行於手機
簡訊網址或報名網頁查詢下載，若113年5月29日(三)後仍未收到
電子繳費單，請來電市民成長班洽詢)，逾期視同放棄，另由備取
學員依序遞補(金融機構、超商代收需自付手續費)。

2.繳完費7-10天可於報名網頁查詢繳費狀態。

各期「線上報名」有問題或需協助者，可於報名期間上午8:30至11:30及下午2:00至
5:00(例假日除外)攜帶身分證正本及手機親洽本所一樓第30至32號櫃檯（永和區竹林路
200號），由專人協助網路報名，洽詢專線：2928-2828轉153、156~158。

3.學費依每一課程之師資、上課時數、場地分別收取。
4.設籍本市70歲以上者，暑期無課程優惠。
5.非設籍新北市民眾依選讀課程收費標準收費外，每課程另加收500元。
6.報名後因重大事故無法就讀，請檢附事故證明文件、繳費收據、金融機構帳戶影本，

並於113年6月24日(一)至7月8日(一)前完成退費、轉班申請(逾期、無證明文件恕不受
理)。另需酌扣作業費、上課費，詳閱招生簡章。

六  輔導報名

七  備註事項

1.每班報名繳費人數需達 20人以上才開班；報名截止後，不再接受報名遞補。
2.招生簡章內容、開班詳細資料請上永和區公所網址：www.yonghe.ntpc.gov.tw熱門

服務/市民成長班，進行線上報名或下載簡章。
3.如遇天災、疫情、配合市政停課，可於本期上課期間(113/7/1~113/8/30)內擇期完成

補課。

四  錄取方式

1.第1梯次報名截止後，額滿班由系統亂數抽籤排序。
2.第2梯次以網路收件順序錄取學員，額滿為止。
3.審核通過發送簡訊通知繳費，也可於報名網頁查詢繳費單，已繳

費者即為完成報名。
4.截止報名後，如有正取名額取消，由備取學員依序遞補至額滿為

止，未獲遞補之備取學員不另行通知 。

※請謹慎考慮後報名課程，以免錄取後又申請退費，影響他人錄取
權益及課程開班，增加行政作業與資源浪費。

類別 課程編號 課程班別 教師 上課日期 / 時間 學費 上課地點 招生人數

舞
蹈
/
瑜
珈

113暑F01 F01韻律熱舞班 曾如玲 7/2~8/16每週二、五19:00~20:50 1,000元 忠孝市民活動中心五樓 36

113暑F02 F02土風舞A班 謝亞華 7/1~8/14每週一、三15:00~16:50 1,000元 永安市民活動中心二樓 40

113暑F03 F03土風舞B班 謝亞華 7/2~8/15每週二、四10:00~11:50 1,000元 永安市民活動中心二樓 50

113暑F04 F04韻律A班 呂游惠 7/2~8/16每週二、五10:00~11:50 1,000元 溪洲市民活動中心三樓 36

113暑F05 F05韻律B班 呂游惠 7/3~8/16每週三、五13:00~14:50 1,000元 溪洲市民活動中心三樓 36

113暑F06 F06國際排舞(一) 張麗美 7/1~8/16每週一、五10:00~11:50 1,000元 新北市國父紀念館 70

113暑F07 F07國際排舞(二) 張麗美 7/2~8/13每週二19:00~20:50 500元 新北市國父紀念館 50

113暑F08 F08國際排舞(三) 張麗美 7/4~8/15每週四10:00~11:50 500元 溪洲市民活動中心三樓 50

113暑F09 F09社交舞一班(探戈) 別萊莉 7/4~8/15每週四13:00~14:50 500元 忠孝市民活動中心五樓 36

113暑F10 F10社交舞二班(倫巴) 別萊莉 7/4~8/15每週四15:00~16:50 500元 忠孝市民活動中心五樓 36
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類別 課程編號 課程班別 教師 上課日期 / 時間 學費 上課地點 招生人數

舞
蹈
/
瑜
珈

113暑F11 F11歡樂肚皮舞 施語蕎 7/1~8/12每週一13:00~14:50 500元 忠孝市民活動中心五樓 36

113暑F12 F12融合風肚皮舞 施語蕎 7/2~8/13每週二19:00~20:50 500元 溪洲市民活動中心二樓 36

113暑F13 F13中國古典美人舞 施語蕎 7/2~8/13每週二13:00~14:50 500元 溪洲市民活動中心二樓 36

113暑F14 F14綜合舞蹈A班 邱利珍 7/1~8/14每週一、三08:00~09:50 1,000元 永利市民活動中心五樓 36

113暑F15 F15綜合舞蹈B班 邱利珍 7/2~8/15每週二、四10:00~11:50 1,000元 永利市民活動中心五樓 36

113暑F16 F16綜合舞蹈C班 邱利珍 7/2~8/15每週二、四19:00~20:50 1,000元 永安市民活動中心二樓 50

113暑F17 F17舞韻瑜珈單人舞 郭芷聿 7/1~8/14每週一、三15:00~16:50 1,000元 忠孝市民活動中心五樓 36

113暑F18 F18瑜珈班(一) 林秀網 7/3~8/14每週三15:10~17:00 500元 民權市民活動中心四樓 30

113暑F19 F19瑜珈班(二) 林秀網 7/4~8/15每週四15:10~17:00 500元 民權市民活動中心四樓 30

113暑F20 F20身心療癒瑜珈(一) 許熙彤 7/1~8/12每週一13:00~14:50 500元 永利市民活動中心五樓 36

113暑F21 F21身心療癒瑜珈(二) 許熙彤 7/2~8/13每週二13:00~14:50 500元 永安市民活動中心二樓 36

113暑F22 F22身心療癒瑜珈(三) 許熙彤 7/4~8/15每週四13:00~14:50 500元 永利市民活動中心五樓 36

113暑F23 F23活力塑身瑜伽提斯 賴明珠 7/2~8/13每週二15:00~16:50 500元 永利市民活動中心五樓 40

113暑F24 F24國標雙人舞 陳大器 7/2~8/13每週二13:00~14:50 500元 溪洲市民活動中心三樓 50

113暑F25 F25雙人拉丁摩登舞 陳大器 7/4~8/15每週四13:00~14:50 500元 溪洲市民活動中心三樓 50

養
身
/
其
他

113暑H01 H01鄭子太極拳套路 林敏 7/4~8/15每週四10:00~11:50 500元 忠孝市民活動中心五樓 36

113暑H02 H02健身太極拳楊氏13式 林虹華 7/1~8/12每週一10:00~11:50 500元 忠孝市民活動中心五樓 36

113暑H03 H03健身太極拳楊氏24式 林虹華 7/2~8/13每週二08:00~09:50 500元 忠孝市民活動中心五樓 36

113暑H04 H04太極功夫扇 林虹華 7/3~8/14每週三08:00~09:50 500元 忠孝市民活動中心五樓 36

113暑H05 H05樂活肌力有氧(一) 朱雅芳 7/1~8/12每週一10:00~11:50 500元 溪洲市民活動中心二樓 30

113暑H06 H06樂活肌力有氧(二) 朱雅芳 7/4~8/15每週四10:00~11:50 500元 新北市國父紀念館 50

113暑H07 H07健康經絡拳(一) 周雪芬 7/4~8/15每週四13:00~14:50 500元 溪洲市民活動中心二樓
(韻律教室) 30

113暑H08 H08健康經絡拳(二) 馮淑芬 7/2~8/13每週二13:00~14:50 500元 忠孝市民活動中心五樓 36

113暑H09 H09脊椎養生氣功(入門班) 劉登科 7/3~8/14每週三19:00~20:50 500元 永安市民活動中心二樓 60

113暑H10 H10脊椎養生氣功(進階班) 劉登科 7/2~8/13每週二19:00~20:50 500元 溪洲市民活動中心三樓 50


